Creme de betterave

Idéal a I'apéro !

Couverts : 4

Ingrédients

Betterave cuite

Petit pot de creme fraiche entiere

Echalotes

Sel / Poivre

Ciboulette, coriandre fraiche ou autre herbe aromatique

Préparation

Réunir la betterave cuite, la creme, les échalotes coupées grossierement, sel poivre.
Pourquoi pas une goutte de citron ou un fromage de chevre sec...

Mixer le tout et ajouter de la ciboulette ciselée (tester avec de la coriandre fraiche)
et si possible laisser reposer au frais.

A déguster a I'apéro avec des batonnets de concombre, du pain, une petite cuillére...
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